
Edición para el hogar

Guía para papás y mamás 
sobre cómo jugar juntos
Jugar juntos en familia tiene muchísimos beneficios.  
Para empezar, prueba este sencillo experimento en casa.



El experimento LEGO 
Compartir los Videojuegos:

edición para el hogar

Qué es:

Un experimento casero para padres y niños 
de 9 a 12 años con tres sencillos desafíos.



Tiempo necesario:

Completar los tres desafíos lleva entre  
1 y 2 horas a lo largo de una semana.  
No obstante, el verdadero objetivo es 
convertir en una rutina compartida los 
videojuegos y las conversaciones  
sobre ellos.



Lo que ganarás:

Entenderás el mundo de videojuegos  
de tu peque. Forjarás lazos sólidos  
y establecerás conversaciones  
francas. Adquirirás confianza  
para apoyar a tu peque. ¡Vamos!¡Vamos!

Desafío 01

Acompaña a tu peque a adentrarse 
en su mundo de videojuegos

Tiempo necesario:

10-20 minutos



El desafío: Tu primer desafío es tan fácil como sentarte unos 
minutos mientras tu peque juega y hacerle preguntas curiosas 
sobre el juego. 



“¡Vaya! ¿Qué acaba de pasar?” o “¿Cómo fue que hiciste eso?”



Por qué:

Porque es un paso sencillo, pero importante. Ya lograste 
adentrarte en el mundo de videojuegos de tu peque y has 
demostrado que quieres explorarlo con curiosidad.

 

¿No sabes a qué jugar? Prueba LEGO® Voyagers o LEGO® Party.



Desafío 02

Intercambia los papeles 
con tu peque

Tiempo necesario: 

20-40 minutos



El desafío: Para tu segundo desafío, vas a jugar a uno 
de los videojuegos favoritos de tu peque, siguiendo 
sus indicaciones.



Presiona los botones, observa qué sucede y recuerda 
pedirle consejos.

 

Por qué: 

Como padres, casi siempre se espera que tengamos 
todas las respuestas. Al intentar algo nuevo (que 
quizá incluso te resulte difícil), le enseñas a tu peque 
que está bien pedir ayuda y orientación.





Desafío 03

¡Aquí va un cuestionario!

Tiempo necesario: 

20-40 minutos



El desafío: Este cuestionario sobre 
videojuegos tiene un pequeño giro. 
No tienes que responder por ti 
mismo, sino como si fueras tu peque. 



Pídele que lea las preguntas a 
continuación y respóndelas como 
crees que él o ella lo haría. 

Preguntas:

¿Qué preferirías, construir y crear o competir y ganar?



¿Qué preferirías, triunfar en el juego o divertirte con tus amigos?



¿Qué preferirías, jugar por tu cuenta o hacerlo en familia?



¿Qué preferirías, explicar los videojuegos o mostrar cómo 
jugarlos?



¿Qué preferirías, pausar cuando tú quieras o que te 
recordemos hacerlo?



¿Qué preferirías, seguir jugando o hacer otras cosas?



¿Qué preferirías, decidir juntos las reglas sobre los 
videojuegos o seguir reglas establecidas?


