
Ausgabe für Zuhause

Leitfaden zum  
gemeinsamen Spielen für Eltern
Das gemeinsame Spielen als Familie hat so viele Vorteile. Probiere zunächst einmal dieses 
einfache Experiment zu Hause aus.



Das LEGO Experiment 
„Gemeinsam spielen“

– Ausgabe für Zuhause

Worum es geht:

Ein Experiment für zu Hause für Eltern und Kinder 
im Alter von 9 bis 12 Jahren mit drei einfachen 
Herausforderungen.



Benötigte Zeit:

Alle drei Herausforderungen dauern 1–2 Stunden 
über eine Woche verteilt. Das eigentliche Ziel ist 
es jedoch, das Spielen und das Reden darüber  
zu einer gemeinsamen Gewohnheit zu machen.



Was du dabei gewinnst:

Einblick in die Spielwelt deines Kindes.

Starke Bindungen und offene Gespräche.

Selbstvertrauen, um dein Kind  
zu unterstützen.

Los geht’s!Los geht’s!

Herausforderung 01:

Tauche gemeinsam mit deinem Kind  
in dessen Spielewelt ein
Benötigte Zeit:

10-20 Minuten



Die Herausforderung: Deine erste Herausforderung ist ganz 
einfach: Setz dich ein paar Minuten hin, während dein Kind spielt, 
und stell neugierige Fragen dazu. 



„Wow – Was ist jetzt passiert?“ oder „Wie hast du das denn 
gerade gemacht?!“



Warum:

Es ist ein einfacher, aber großer Schritt. Du hast bereits einen 
Einblick in die Spielwelt deines Kindes gewonnen und gezeigt, 
dass du diese mit Neugier erkunden möchtest.

 


Du weißt nicht, was du spielen sollst? Probier LEGO® Voyagers oder LEGO® Party.



Herausforderung 02

Tausche die Rollen mit deinem Kind

Benötigte Zeit: 

20-40 Minuten



Die Herausforderung: Bei deiner zweiten 
Herausforderung spielst du eines der Lieblingsspiele 
deines Kindes – unter seiner Anleitung.



Drück die Knöpfe und schau, was passiert. Und vergiss 
nicht, dein Kind um Tipps zu bitten.

 

Warum:

Als Eltern wird oft von uns erwartet, dass wir auf alles 
eine Antwort haben. Indem du etwas Neues ausprobierst 
(und dich dabei vielleicht sogar etwas abmühst), zeigst 
du deinem Kind, dass es in Ordnung ist, um Hilfe und 
Anleitung zu bitten.





Herausforderung 03

Zeit für ein Quiz!

Benötigte Zeit: 

20-40 Minuten



Die Herausforderung: Dieses Spielquiz 
hat eine kleine Besonderheit.  
Du antwortest nicht für dich selbst, 
sondern für dein Kind. 



Lass dein Kind die folgenden Fragen 
lesen und beantworte sie so, wie du 
denkst, dass dein Kind sie beantworten 
würde. 

Fragen:

Würdest du lieber: Etwas bauen und erschaffen oder 
Wettkämpfe gewinnen?



Würdest du lieber: Im Spiel richtig gut sein oder Spaß mit 
Freunden haben?



Würdest du lieber: Allein spielen oder mit der Familie spielen?



Würdest du lieber: Spiele erklären oder Spiele zeigen?



Würdest du lieber: Selbst entscheiden, wann du eine Pause 
machst, oder dich erinnern lassen?



Würdest du lieber: Weiterspielen oder etwas anderes machen?



Würdest du lieber: Spielregeln gemeinsam festlegen oder 
vorgegebenen Regeln folgen?


