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DLACZEGO 
SIĘ NIE  
BAWIMY?
Zarówno dla dzieci, jak i dla dorosłych każdy kolejny dzień oznacza listę zadań do 
odhaczenia, która wydaje się nie mieć końca. Wyładować zmywarkę, zrobić pranie, 
zająć się zwierzakami, posprzątać… obowiązków tylko przybywa. Ponieważ dzieci też 
mają swoje rzeczy do zrobienia – muszą odrobić zadanie domowe, po szkole mają zajęcia 
dodatkowe, a czasami również pomagają rodzicom w obowiązkach domowych – czasu 
na zabawę zostaje im coraz mniej. Przy takim natłoku obowiązków zabawa schodzi 
na drugi, albo i trzeci plan… 

A może odwrócimy bieg codziennych 
wydarzeń i zamiast utartego schematu 
„najpierw obowiązki, potem zabawa”, 
zaczniecie od zabawy? Naczynia ze zle-
wu nie uciekną. Pranie też nie odejdzie 
w siną dal. W przeciwieństwie do dzieci. 
One dorastają i czas, który możesz z nimi 
spędzić, kurczy się każdego dnia i nie da 
się go cofnąć.

Przygotowaliśmy dziesięć pomysłów 
na aktywności, dzięki którym poczu-
jecie, że ZABAWA RZĄDZI w Waszym 
domu. Tak powinno właśnie być!



BĄDŹ RODZICEM, 
Z KTÓRYM DZIECKO 
CHCE SIĘ BAWIĆ
Szukasz sposobów na spędzanie wesoło czasu ze swoją pociechą? Razem 
z psychologiem dziecięcym opracowaliśmy konkretne wskazówki, które pomogą Ci 
zorganizować zabawę z dziećmi w taki sposób, aby nie tylko zapewniała Wam frajdę, 
ale także pomagała dzieciom w rozwoju i budowała między Wami rodzinne więzi.

Poczuj się znów jak 
w szkole
Jeśli chodzi o zabawę, Twoje dziecko wie 
o niej wszystko, więc może Cię wiele 
nauczyć. Gdy w coś gracie, pozwól aby 
wyjaśniło Ci zasady tej gry (nawet jeśli 
je znasz) i opowiedziało o swoich pomy-
słach na rozgrywkę. Żywo zainteresuj się 
tym, co mówi – kto wie, może nauczysz 
się czegoś nowego…

Wyłącz urządzenia 
i włącz relacje
Aby podczas wspólnej zabawy pielęgno-
wać relacje ze swoją pociechą, zorgani-
zuj miejsce, w którym nic nie będzie Was 
rozpraszać. Wyłącz telewizor oraz wy-
cisz telefon i odłóż go poza zasięg wzro-
ku. Dzięki temu dziecko widzi, jak ważna 
jest dla Ciebie zabawa z nim, i wie, że po-
święcasz mu 100% swojej uwagi.

Bądź rodzicem, z którym dziecko 
chce się bawić
Żeby dziecko cieszyło się na myśl o zabawie z Tobą, musisz doceniać jego 
wyjątkowy styl zabawy. Oto porady, jak to zrobić. 

Obserwuj i uważnie słuchaj
Uważnie słuchaj opowieści dziecka, jego in-
strukcji i sposobów na grę.

Nie przejmuj kontroli
Niech tym razem Twoje dziecko przejmie pa-
łeczkę i samo podejmuje decyzje. Jednym 
ze sposobów jest zabawa na zmianę, ale im 
więcej dajesz dziecku wolności, tym lepiej.

Chętnie się baw i pracuj  
zespołowo
Wczuj się w świat dziecka i razem z nim dąż 
do wspólnego celu. Pokaż mu, że praca zespo-
łowa jest super i daje dużo satysfakcji.

WSKAZÓWKA 1

WSKAZÓWKA 3

WSKAZÓWKA 2
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TAJNE KLOCKOWE 
KODY

Wymyślcie kod
Zachęć rodzinę do wspólnego budo-
wania. Nie musicie od razu wymyślać 
całego alfabetu  – wystarczy kilka liter. 
Zacznijcie od pięciu albo sześciu, które 
znajdują się w Waszych imionach lub ulu-
bionych słowach (na przykład E, A, T, O, 
S). Każdej literze przypiszcie inny klocek 
LEGO®. Na przykład okrągły klocek może 
pełnić rolę litery O, a płaska płytka – lite-
ry A. Popiszcie się wyobraźnią!

Złamcie szyfr
Układaj słowa i rzuć wyzwanie swo-
im bliskim, żeby złamali szyfr. Daj im 
klucz do Twojego alfabetu z klocków 
LEGO  i patrz, jak klocek po klocku zga-
dują, co jest napisane. Czy uda im się zła-
mać Twój klockastyczny szyfr?

Zmiana  
i jeszcze raz!
Gdy bliscy odczytają Twoją wiadomość, 
niech kolejna osoba zaszyfruje nowy ko-
munikat. Podmieńcie klocki przypisane 
do liter i zobaczcie, czy uda Wam się 
zgadnąć słowa.

DODATKOWA PORADA
Żeby budowanie wiadomości przebiegało bez proble-
mów, użyjcie mniejszych elementów. Jeśli natomiast 
jakaś litera występuje często, przygotujcie więcej 
klocków, które ją oznaczają.

KROK 1 KROK 3
Zbudujcie 
zaszyfrowaną 
wiadomość
Klockowe litery w akcji! Zastanówcie 
się, jakie krótkie, łatwe słowa możecie 
zbudować z wybranych klocków LEGO, 
które służą Wam za alfabet. Pamiętajcie 
o odstępach między słowami. Następnie 
ułóżcie klocki LEGO na płytce konstruk-
cyjnej, aby odczytać zaszyfrowaną wia-
domość.

KROK 2

Wykorzystajcie klocki LEGO® do wymyślenia 
własnego języka i bawcie się słowami.

30  
min

Praca zespołowa
Rozwiązywanie 

problemów
Kreatywność
Komunikacja

KROK 4

DZ I EŃ  DZ I ECKA



CZY 
WIESZ, 
ŻE...?

W badaniu LEGO® Play 
Well 9 na 10 dzieci 

stwierdziło, że zabawa 
jest ważna, ponieważ 

dzięki niej czują 
się dobrze.
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CZYTANIE TO 
DOBRA ZABAWA
Zbudujcie książkę 
z klocków  
LEGO® na opowieści​
Puśćcie wodze fantazji i zbuduj-
cie z klocków LEGO® własną książkę. 
Na płytkach zbudujcie projekt przed-
niej i tylnej okładki w Waszych ulubio-
nych kolorach. Dla realistycznego efektu 
skomponujcie je z płaskich płytek bez 
wypustek. Pamiętajcie o tytule  – może 
to być intrygujące słowo z klocków albo 
tytuł w postaci małej scenki.

Wypełnijcie 
książkę z klocków 
LEGO swoimi 
opowieściami
Książka bez treści to tylko pusty notat-
nik. Rzuć swojej rodzince wyzwanie: 
niech zapełnią strony w książce ekscytu-
jącymi scenami zbudowanymi z klocków 
LEGO. Może opowiedzą o małym statku 
pirackim, który żegluje po klockowych 
morzach, albo o tętniącym życiem mie-
ście lub ukrytej skrzyni ze skarbami, któ-
rą trzeba odnaleźć? Żeby rozkręcić akcję, 
dołóżcie do scenek bohaterów i boha-
terki z klocków LEGO. 

KROK 1 KROK 2

 Praca zespołowa
 Komunikacja​

 Rozwiązywanie 
problemów

 Cierpliwość
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WSPÓLNA ZABAWA,  
WSPÓLNE 
BUDOWANIE
Pobierzcie aplikację 
LEGO® Builder
Kto powiedział, że z klocków LEGO® można 
budować tylko w pojedynkę? Jeśli włą-
czycie bezpłatną aplikację LEGO Builder 
do zabawy w budowanie, będzie mogła 
dołączyć do niej cała rodzina. 

Wyznaczcie 
kierownika budowy
Jak przy każdym projekcie, tak i przy tym 
jedna osoba musi nadzorować postępy 
i sprawdzać, czy powstający model przy-
pomina ten trójwymiarowy z aplikacji. 
Ta osoba zadba, żebyście podczas budo-
wania o niczym nie zapomnieli. 

Brawo dla Was! 
Wspólnie cieszcie się z klockastycznych 
efektów swojej pracy.

Wspólne 
budowanie, czas, 
start!
Chcesz zbudować całkiem nowy ze-
staw albo odkurzyć model, który zalega 
w szafie? Zachęć do wspólnego budowa-
nia całą rodzinę – w aplikacji znajdziecie 
instrukcje podzielone na części tak, aby 
każda osoba dostała coś do zbudowa-
nia. Podzielcie się na grupy, zbudujcie 
przydzielone Wam elementy, a na koniec 
złóżcie model w całość. 

KROK 1 KROK 3

KROK 4

KROK 2

Praca zespołowa
Komunikacja​

Rozwiązywanie 
problemów

	 Cierpliwość

Nowa tradycja
Jeśli chcesz wprowadzić budowanie do Waszego życia codziennego, zaproponuj 
swoim bliskim odbywający się regularnie „wieczór budowania”, podczas którego bę-
dziecie wspólnie tworzyć modele z klocków.

∞  
min

POBIERZ
Aplikację LEGO Builder tutaj

https://lego.com/go/40/owned/CEEMEA_LEGOPlay_eBook


CZY 
WIESZ, 
ŻE...?

W badaniu  

LEGO® Play Well 

większość rodziców (64%) 

stwierdziło, że zabawa 

w świecie cyfrowym pomaga 

dzieciom rozwijać się  

i budować umiejętności 

społeczne.
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GRA 
PAMIĘCIOWA

Pamięć
Planowanie strategii

Opowiadanie 
historii

Słownictwo

Wybierz grę pamięciową
Gry pamięciowe to klasyka w repertuarze zabaw, ale można 
je urozmaicić. Do zabawy użyj kart memory, które już masz 
w domu, albo – jeśli masz konto w programie LEGO® Insiders – 
pobierz karty z uroczymi modelami LEGO.

Zamiast w przypadkowej – spróbujcie odkrywać karty w usta-
lonej kolejności. Na przykład ustalcie, że gracze muszą znaleźć 
najpierw dwa czerwone samochody, potem dwa niebieskie 
kwiaty i tak dalej. Spiszcie kolejność odwracania, żeby móc 
do niej wracać.

Jeśli gracz lub graczka przy pierwszej próbie nie znajdzie pasu-
jących par, żadna strata – może wykorzystać ten fakt na swoją 
korzyść i utrudnić przeciwnikom zabawę. Zamiast skupiać się 
na tych samych kartach, niech odwróci zupełnie inne. W ten 
sposób nie podpowie innym graczom, gdzie są pasujące karty. 
Dzięki temu do gry pamięciowej włączacie elementy strate-
gii i wprowadzacie dodatkowy poziom trudności dla mózgu. 
Liczy się nie tylko łut szczęścia, ale i planowanie. 

Podkręć poziom gry

Rzuć wyzwanie swojej 
rodzince
Rozłóż karty na stole albo na podłodze. Zaangażuj bliskich 
do znajdowania pasujących par obrazków. Choć może się 
to wydawać banalne, niesamowicie ćwiczy umysł.

KROK 1

SPOSÓB 1 SPOSÓB 2

KROK 2

POBIERZ
i wydrukuj karty do gry tutaj
Karty dostępne dla członków 
LEGO® Insiders

20  
min

http://www.lego.com/play-first 
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TRZY KUBKI 
I KLOCEK
Trzy kubki i klocek
Do tej zabawy potrzebujesz nieprzezro-
czystych kubków (plastikowych lub pa-
pierowych) oraz elementu LEGO® – może 
to być klocek, minifigurka, zwierzę lub 
inna część. Ustaw kubki na stole i pokaż 
innym graczom element, a następnie 
włóż go pod jeden z kubków.

Zmiana miejsc
Udało się zgadnąć, pod którym kubkiem 
znajdowała się ukryta część? Świet-
nie! W takim razie zmiana  – inna osoba 
miesza, a inna zgaduje. Zabawie nie ma 
końca!

Bardziej wymagające 
wyzwanie
Żeby było jeszcze trudniej, dołóżcie pod kubek klocek w in-
nym kolorze. Teraz gracze muszą odgadnąć nie tylko, pod 
którym kubkiem jest klocek, ale też w jakim jest kolorze. 
W czerwonym czy niebieskim?

Mieszanie 
i zgadywanie
Jedna osoba przesuwa kubki i miesza 
w ich ustawieniu. Może też w tym mo-
mencie przełożyć klockowy element 
pod inny kubek. Druga osoba uważnie 
obserwuje te roszady i nie spuszcza 
z oczu kubka, pod którym jest element. 
Gdy mieszanie dobiegnie końca, musi 
odgadnąć, gdzie on jest. 

KROK 1 KROK 3KROK 2

Pamięć
Obserwacja
Słownictwo

Skupienie

15 
min



CZY 
WIESZ, 
ŻE...?

W badaniu  
LEGO® Play Well 
9 na 10 rodziców 

przyznało, że zabawa 
dobrze wpływa 

na samopoczucie dzieci 
i ich rozwój. 
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AGENCI PROJEKTÓW 
KONSTRUKCYJNYCH
Rzućcie okiem 
i budujcie
Pierwsza wersja tej zabawy jest dla od-
krywców i odkrywczyń LEGO® – spraw-
dzi się nawet dla młodszych dzieci. Ro-
dzic buduje w tajemnicy mały i prosty 
model z kilku klocków LEGO®, następnie 
pokazuje go przez chwilę reszcie osób 
i chowa. Zadaniem reszty rodziny jest 
zbudować ten model z pamięci. Następ-
nie role się odwracają – dzieci budują se-
kretny model, a dorośli muszą go odtwo-
rzyć z pamięci. Zobaczysz, ile frajdy będą 
miały Twoje pociechy, gdy ich rodzice 
będą próbować (z różnym skutkiem) 
zbudować to, co stworzyły.

Budujcie  
w drużynach
Druga, bardziej zaawansowana wersja 
tej zabawy sprawdzi się dla przyszłych 
mistrzów i mistrzyń LEGO. Podzielcie 
się na dwie drużyny. Każda drużyna musi 
zbudować model z dziesięciu klocków. 
Gdy modele są już gotowe, wysłannik 
lub wysłanniczka z przeciwnej drużyny 
może zobaczyć model przeciwników. 
Po powrocie do swojej drużyny opisuje 
go najlepiej, jak potrafi, a reszta druży-
ny buduje model przeciwników zgodnie 
z opisem – dlatego tak ważne jest, aby 
był szczegółowy. Wysłannik lub wysłan-
niczka nie mogą dotykać w tym czasie 
klocków.

KROK 1 KROK 2

Każdy klocek buduje 
rodzinne więzi
Możecie bawić się z dziećmi przez pięć minut albo 
przez całe popołudnie. Bez względu na to, ile to trwa, 
wspólna zabawa pozwala Wam spędzić razem czas. 
Nie chodzi o to, czy ktoś wygrywa, czy przegrywa, ale 
o to, aby dobrze się bawić i budować miłe wspomnie-
nia. W końcu jedną z rzeczy, które możecie zbudować 
dzięki klockom LEGO, są bliższe relacje z najbliższymi.

30  
min

Odkrywca 
LEGO® 

Przyszły 
mistrz LEGO

Pamięć
Komunikacja

Praca zespołowa
Obserwacja
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ULUBIONA GRA 
TWOJEJ RODZINKI

Więzi rodzinne
Komunikacja​

Zabawa

Wybierzcie swoją ulubioną rodzinną grę 
lub zabawę
Może to być tradycyjna gra albo coś całkiem świeżego – najważniejsze, żebyście mogli bawić się 
w nią razem. Wplećcie w grę klocki LEGO®.

Bawcie się po swojemu

KROK 1

KROK 2

Poszukiwanie 
skarbów 
z klocków LEGO®

Ukryjcie w całym domu klocki 
(albo minifigurki) LEGO i przygo-
tujcie wskazówki, które ułatwią 
ich znalezienie. Wskazówkami 
mogą być zagadki albo rysunki.

Wyzwania z klockami LEGO
Komu w minutę uda się zbudować najwyższą wieżę, która nie runie? Czy umiecie zbudować jakąś 
rzecz, której nazwa zaczyna się od liter A, B lub C? A może zbudujecie jakiś model, wykorzystując klocki 
LEGO tylko w jednym kolorze?

Opowiadanie z klockami  
LEGO w akcji:  
„Pojechaliśmy na biwak…”
Zacznij opowieść od „Pojechaliśmy na biwak i wzięliśmy ze sobą 
żółty klocek LEGO…”. Kolejna osoba kontynuuje historyjkę, do-
kładając do niej inny klocek albo minifigurkę LEGO: „Pojechali-
śmy na biwak i wzięliśmy ze sobą żółty klocek LEGO i figurkę 
astronauty LEGO…”. Rozbudowujcie swoją opowieść o kolejne 
elementy LEGO. Możecie przedłużać opowieść, ćwicząc pamięć 
(czyli zapamiętując, co już zostało powiedziane) albo kreatyw-
ność (czyli zabawnie przekręcając historyjkę).

∞  
min



CZY 
WIESZ, 
ŻE...?

4 na 5 rodziców  

biorących udział w naszym 

badaniu przyznało, że w dzisiejszym 

świecie nie docenia się wystarczająco 

zabawy i jej wpływu na rozwój dzieci. 

Zabawa nie tylko uczy dzieci pracy 

w grupie i rozwiązywania problemów 

oraz rozwija ich kreatywność, ale  

też pomaga pielęgnować więzi 

rodzinne i buduje wspomnienia  

na całe życie.
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BUDUJEMY!
Wydrukuj karty
Choć niektóre dzieci potrafią oddać się budowaniu bez resz-
ty, są też takie, które do kreatywności trzeba zainspirować. 
Możesz to zrobić dzięki kartom z wyzwaniami do zbudowania 
z klocków LEGO®. Ponieważ najlepiej wiesz, jakie rodzaje wy-
zwań Twoja rodzinka lubi, możesz samodzielnie stworzyć takie 
karty – to proste. Na przykład napisz na karcie „Zbuduj ptaka 
na deskorolce” albo „Zbuduj banana tylko z żółtych klocków 
LEGO”. Gdy karty są już gotowe, pomieszaj je w czapce i za-
proś do zabawy całą rodzinę. Każda osoba losuje kartę, ale nie 
patrzy, co jest na niej napisane. To ma być zaskoczenie! Ustaw 
minutnik, odwróćcie karty i zacznijcie budować. 

Niech żyje wesoła 
kreatywność!
W tej zabawie nie chodzi o to, aby zbudować najwspanialszy, 
najbardziej dopracowany model  – chodzi o to, aby docenić 
pomysłowość każdej osoby. Dzieci bawi, gdy rodzice wygłu-
piają się przy budowaniu z klocków, a rodzice podczas zabawy 
przypominają sobie, ile radości daje konstruowanie modeli.

KROK 1 KROK 2

30  
min

Kreatywność
Wyobraźnia

Rozwiązywanie 
problemów

Pewność siebie

Zbuduj ptaka 
na deskorolce
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BŁYSKAWICZNE 
BUDOWANIE
Budowanie na czas
Do budowania, gotowi, start! Co powiesz na to, aby nadać tempo kolejnej zabawie 
w budowanie z klocków LEGO®? Zaproś rodzinkę do zabawy, włącz minutnik i do dzieła! 
Myślcie błyskawicznie, popisujcie się zwinnością w palcach i poczujcie ducha rywalizacji!  

Dodatkowe 
wyzwanie: 
jednoręczne 
budowanie
Dacie radę zbudować szybko model dło-
nią, która jest mniej zwinna? Jeśli w ro-
dzinie masz mądralińskich, którzy chwalą 
się, że mogą to zrobić bez problemu, za-
proponuj im wyzwanie: oni budują jedną 
ręką, a druga osoba dwoma. Sprawdźcie, 
kto wygra. 

Podejmijcie jedno wyzwanie albo 
róbcie je po kolei 

Szybcy jak 
błyskawica
Ustaw minutnik na 60  sekund. Przed 
upływem tego czasu każdy musi zbudo-
wać taki model, który będzie miał sens 
dla innych uczestników zabawy. Jeśli 
z początku nie mogą rozpoznać, co to 
jest, konstruktor albo konstruktorka może 
ich naprowadzić na prawidłowy trop.

Budowanie  
w ciemno
Na środku stołu przygotuj trochę kloc-
ków tak, aby każdy mógł ich dosięgnąć. 
Zasłoń wszystkim oczy i wykrzyknij, co 
mają zbudować. Gwarantujemy, że bę-
dzie i wymagająco, i megawesoło.

Odtwarzanie  
na czekanie
Jedna osoba buduje prosty model w ta-
jemnicy, następnie pokazuje go innym 
przez chwilę i reszta musi go jak najszyb-
ciej odtworzyć. Wygrywa ta osoba, któ-
ra odtworzy model jako pierwsza.

WYZWANIE 1

WYZWANIE 3

WYZWANIE 2

30  
min

Szybkość
Zwinność

Rozwiązywanie 
problemów

Umiejętność adaptacji
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BINGO!

Wydrukuj plansze
Dla lepszego efektu wydrukuj plansze 
do bingo w stylu LEGO. Żeby to zrobić, 
zaloguj się na swoje konto LEGO Insiders. 
Gotowe plansze rozdaj uczestnikom gry.

Zapomnijcie o nudnych cyfrach, 
powitajcie klocki LEGO®

Chociaż plansze do gry w bingo będą wyglądać inaczej, jej zasady pozostają takie same. Na planszach nie będzie cyfr – 
zastąpią je różne minifigurki LEGO®, na przykład te w kostiumie jednorożca czy hot doga.

„BINGO” i jeszcze 
jedna runda!
Aby zagrać jeszcze raz na tych samych, 
popisanych planszach, rozdaj graczom 
klocki LEGO, którymi będą zaznaczać 
pola.

Wyznaczcie osobę 
prowadzącą
Taka osoba będzie losować karty i mó-
wić, jaka minifigurka na nich jest. Gracze 
muszą następnie znaleźć tę minifigur-
kę na swojej planszy. Twoje pociechy 
na pewno znają nazwy minifigurek, ale Ty 
niekoniecznie, dlatego na kartach warto 
je dopisać. Której osobie jako pierwszej 
uda się zaznaczyć cały rząd i krzyknąć 
„BINGO!”?
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POBIERZ

i wydrukuj plansze do bingo tuta
j

Karty dostępne dla członków LEGO®  Insiders

http://www.lego.com/play-first 


CZY 
WIESZ, 
ŻE...?

W badaniu LEGO® Play 

Well 9 na 10 rodziców  

stwierdziło, że podczas 

zabawy lepiej poznają 

swoje dzieci.
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Przygotujcie 
potrzebne 
akcesoria
W jednym miejscu zgromadź-
cie kredki, flamastry, farby, 
brystol, klej, brokat, klocki 
LEGO® oraz inne rzeczy, które 
pozwolą Wam wykazać się po-
mysłowością.

Przypominajka
Najważniejsze w zabawie jest to, aby spędzać czas wspólnie 
z bliskimi, rozwijać wyobraźnię i dobrze się bawić. 

Brawa!
Gdy już skończycie Wasz 
rodzinny projekt, ustawcie 
go w widocznym miejscu – 
będzie Wam przypominał, 
jak dobrze bawiliście się 
w Dzień Dziecka.

Pomysł na zabawę: Rodzinne arcydzieło 

Uprzątnijcie 
miejsce  
do zabawy
Na dużym stole albo na podło-
dze zróbcie miejsce na przygo-
towane akcesoria.

Puśćcie wodze 
fantazji
Niech każda osoba pokaże, 
na co ją stać. Wspólnie stwórz-
cie ogromne dzieło sztuki. 
Może będzie to przepiękny 
krajobraz albo portret rodzin-
ny? Na pewno wymyślicie coś 
niesamowitego!
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UCZCIJCIE DZIEŃ 
DZIECKA 
1 czerwca to Światowy Dzień Dziecka, czyli wspaniała okazja, aby uczcić zabawę 
i bycie dzieckiem. Niektóre rodziny spędzają go w domu, a inne wolą bawić się poza 
nim. Jeśli Twoja rodzinka należy do tej pierwszej grupy, zaplanuj wyjątkowe atrakcje 
dla swoich dzieci. Niech to będzie miły rodzinny czas, wypełniony dobrą zabawą.



UCZCIJCIE 
MIĘDZYNARODOWY 
DZIEŃ ZABAWY 
Zaznacz ten dzień w kalendarzu! 11 czerwca to Międzynarodowy Dzień Zabawy – 
to idealny moment na budowanie nowych, niezapomnianych wspomnień 
ze swoją rodziną. W tym roku możecie przeżyć w ten dzień wyjątkową przygodę 
konstrukcyjną w stylu LEGO®. Oto wskazówki, jak to zrobić.

Nie bójcie się 
marzyć
Niech przed 11  czerwca każda osoba 
w rodzinie zapisze na kartce zestaw 
LEGO®, który chciałaby zbudować. 

Nie bójcie się marzyć
Przygotujcie wylosowany zestaw LEGO, instrukcje do niego oraz dużo miejsca 
na wspólne budowanie. Działajcie zespołowo, budujcie na zmianę i dobrze się bawcie. 
Patrzcie, jak Wasz model klocek po klocku nabiera kształtów, a jeśli potrzebujecie 
dodatkowych instrukcji, włączcie aplikację LEGO Builder. Na koniec podziwiajcie 
swoje dzieło i doceńcie radość ze wspólnej zabawy. Ustawcie swój model na półce, 
aby przypominał Wam o tym, jak miło spędziliście Międzynarodowy Dzień Zabawy.

Zbudujcie koło 
fortuny
Zbierzcie swoje wymarzone zestawy 
LEGO na jednej liście. Następnie wykaż-
cie się pomysłowością i stwórzcie koło 
fortuny. Podzielcie je na części i na każ-
dej zapiszcie jeden zestaw z Waszej listy 
marzeń.

Zakręćcie kołem 
i budujcie
11 czerwca razem z całą rodziną przygo-
tujcie się na wielkie budowanie. Zakręć-
cie kołem fortuny i zbudujcie wspólnie 
zestaw, który się wylosuje.
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DZIEŃ
 ZABAW

Y



ZABAWA RZĄDZI,  
BO NIE MA NA CO 
CZEKAĆ
Nawet krótka zabawa może znacząco wpływać na nasze życie.
Dlatego nie ma na co czekać – trzeba działać!

Gdy zabawa rządzi, nie tylko oddajemy się budowaniu wież z klocków LEGO® czy 
zabawie w berka w ogrodzie – to też czas pielęgnowania rodzinnych relacji, 
budowania szczęśliwego domu oraz wspomnień, które pozostaną z nami 
do końca życia. Dzięki zabawie zarówno dzieci, jak i dorośli rozwijają wyobraźnię, 
mniej się stresują i spędzają wesoło czas.

W przyszłości nie będziemy 
pamiętać, czy zmyliśmy naczy-
nia albo wykonaliśmy wszyst-
kie obowiązki, ale z radością 
będziemy wspominać wesołe 
chwile i zabawy w gronie naj-
bliższych oraz towarzyszące im 
opowieści.

Skoro mamy wybór – zapomnij-
my o niekończących się obo-
wiązkach, a skupmy się na cza-
sie, w którym ZABAWA RZĄDZI. 
Radosne życie to jest to!



TWÓJ POMYSŁ 
NA ZABAWĘ





LEGO and the LEGO logo are trademarks of the LEGO Group. ©2025 The LEGO Group.


