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कैसे
बना सकते ह�
एक बेहतर
द�ुनया

LEGO, the LEGO logo and the Minifigure are 
trademarks of the LEGO Group. 

हेलो बढे लोग! इस पे्रज�टेशन के �लए एक ऐड्यकेूटसर् गाइडऔर साथ ह� सुझाए गए स्पीकर नोट्सऔर
अ�धक जानकार� http://www.lego.com/aboutus/build-the-
change/educator/climatechangeworkshop पर उपलब्ध है.  

Presenter
Presentation Notes
कृपया ध्यान दें: इस वर्कशॉप का ऐड्यूकेटर्स गाइड, स्पीकर के गाइड सहित http://www.lego.com/aboutus/build-the-change/educator/climatechangeworkshop  पर उपलब्ध है.

कैसे बना सकते हैं एक बेहतर दुनिया के वर्कशॉप में आपका स्वागत है! 

LEGO ग्रुप इस साल नवंबर में एक बहुत ही ख़ास पर्यावरणीय इवेंट में होगा और वे इस इवेंट के द्वारा बच्चों के विचारों, सपनों और आइडियाज़ महत्वपूर्ण लोगों तक पहुंचाना चाहते हैं.

चलो साथ मिलकर दिमाग लगाएं और उनके लिए कुछ मज़ेदार आइडियाज ढूंढें! 

आप तैयार हैं?

https://lego.com/go/317
http://www.lego.com/aboutus/build-the-change/educator/climatechangeworkshop
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https://youtu.be/D7z8iXqjIkE

�बल्ड द च�ज म� आपका स्वागत है!

©2021 The LEGO Group | All rights reserved 
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शुरू करने से पहले, आइए सुनते हैं हमारे होस्ट्स, राहुल और रिया को जो हमें बिल्ड द चेंज और हमारी क्लास इसमें क्यों शामिल हो रही है, इसके बारे में बताएँगे.

”बिल्ड द चेंज में स्वागत है" वीडियो प्ले करें https://youtu.be/D7z8iXqjIkE पर.

अगर YouTube ऑनलाइन का उपयोग आपके लर्निंग सेटिंग के लिए काम नहीं करता है, तो आप वीडियो को समय से पहले डाउनलोड भी कर सकते हैं http://www.lego.com/aboutus/build-the-change/educator/climatechangeworkshop पर.

https://youtu.be/D7z8iXqjIkE
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पथृ्वी ग्रह
िस्थ�त: बहुत ह�ख़ासऔर ज़रुरत है
सुर�ा क�

प्रजा�तय� क� संख्या: 8.7 �म�लयन

आवास� क� संख्या: इतने सारररररे

ख़त्म हो रह� प्रजा�तय� क� संख्या: 1 
�म�लयन
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तो चलो ऊपर से शुरू करते हैं.

ये कांफ्रेंस जहां ये जा रहे हैं...इसका मुख्य टॉपिक है पृथ्वी को एक चीज़ से बचाना जिसे क्लाइमेट चेंज के नाम से जाना जाता है.  वॉव! 

अब, ये हम सभी जानते हैं की पृथ्वी कितनी ख़ास है. 

रेगिस्तान से लेकर रेनफोरेस्ट, नदियों से लेकर समुद्र तक अलग-अलग प्रकार के आवासों में 8 मिलियन से ज़्यादा प्रजातियों के लिए यह एक घर है.

लेकिन क्लाइमेट चेंज नामक एक चीज़ के कारण बहुत सारे लिविंग थिंग्स को मुश्किल समय का सामना करना पड़ रहा है.
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पथृ्वी ग्रह को बलै�स क� ज़रुरत है वरना, साइकल फेल होना शुरु हो
जाता है और बैल�स खो जाता है

©2021 The LEGO Group | All rights reserved 
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यह ग्रह मौसम, इरोज़न, समुद्री करंट जैसे सिस्टम से बना हुआ है, सब कुछ नाजुक रूप से बैलेंस्ड है और एक साथ काम करते हैं. 

उसी तरह जैसे राहुल और रिया यहाँ.  बैलेंस्ड रहने के लिए मिलकर काम करते हैं.

लेकिन जैसे ही रिया अपना बैलेंस खोने लगती है, तो राहुल भी अपना बैलेंस खोना शुरु कर देगा और उनकी स्टैबिलिटी नहीं रहेगी.

जब एक या उससे अधिक पृथ्वी के साइकल का बदलना शुरु होता है तो बैलेंस खो जाता है.  इंसानों और हमारे एक्शन्स की वजह से इन साइकल का बैलेंस बिगड़ रहा है.

एड्यूकेटर्स बच्चो से उदाहरण देने के लिए कहें कि कैसे इंसान पर्यावरण पर असर डाल रहे हैं. 

जो उदाहरण मिल सकते हैं उनमें शामिल है:

कार चलाना
फॉसिल फ्यूल्स जलाना 
डीफोरेस्टेशन / पेड़ों को काटना
ग्रीन स्पेस की कमी / ग्रीन स्पेस में बिल्डिंगें
प्रजातियों का शिकार और उनका कम होना
एसिड रेन 
प्लास्टिक / कचरा (हाँलाकि इसका "साइकल" पर सीधा असर नहीं होता)
फैक्ट्रियाँ और इंडस्ट्री
जंगल में आग

इसलिए, इंसान के तौर पर हमें जल्दी से यह समझने की ज़रुरत है कि ऐसा क्यों हो रहा है और समझना होगा कि पृथ्वी के "तराजू" को फिर से बैलेंस करने में किस तरह हम एक रोल प्ले कर सकते हैं. 
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https://youtu.be/V7VCXG0RPKU
©2021 The LEGO Group | All rights reserved 

क्लाइमेट च�ज क्या होता हा◌ै?
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Presentation Notes
क्लाइमेट चेंज पृथ्वी के साइकल का अपना बैलेंस खो देने का वाकई में एक महत्वपूर्ण उदाहरण है.

क्लाइमेट चेंज ने मौसम, समुद्री करंट और ग्लोबल टेम्परेचर जैसे सिस्टम को बदल दिया है. 

यहाँ उपलब्ध क्लाइमेट चेंज और ग्लोबल वॉर्मिंग पर शॉर्ट वीडियो "क्लाइमेट चेंज क्या है" प्ले करें: https://youtu.be/V7VCXG0RPKU

अगर YouTube ऑनलाइन का उपयोग आपके लर्निंग सेटिंग के लिए काम नहीं करता है, तो आप वीडियो को समय से पहले डाउनलोड भी कर सकते हैं http://www.lego.com/aboutus/build-the-change/educator/climatechangeworkshop
 
कल्पना करें की आप एक सर्कल में खड़े हैं और आपके दोस्तों के साथ कैच-कैच खेल रहे हैं. अचानक "ग्रैविटी" का सिस्टम बदल जाता है, और बॉल ऊपर आकाश में फ्लोट करने लगता है. इस समय पृथ्वी ग्रह वह बॉल है और हम सभी को उसे वापस लाने के तरीकों के बारे में मिलकर काम करना है. 


https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FV7VCXG0RPKU&data=04%7C01%7Cben.courtney%40LEGO.com%7C1f96685d67224ed140c408d94a83f547%7C1d0635156cad41959486ea65df456faa%7C0%7C0%7C637622752875486627%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=NczRb67AgU6W20g70KFonQb3lAbRROrUpKUG91OFmYM%3D&reserved=0
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�डसीज़न मेकसर् को आपकेआइ�डयाज़ सनुना ज़रुर� है
©2021 The LEGO Group | All rights reserved 
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लेकिन कौन मदद कर सकता है?

LEGO ग्रुप जिस कांफ्रेंस में जा रहा है वहाँ बहुत सारे वर्ल्ड लीडर्स मौजूद होंगे.

वर्ल्ड लीडर्स: राष्ट्रपति, प्रधानमंत्री, महत्वपूर्ण और शक्तिशाली लोग- इस ग्रुप के पास बड़े बदलाव लाने की ताकत होती है. 

कल्पना करें, यदि कल आपके देश के लीडर ने सभी से कहा अब से कार इस्तेमाल करने की परमीशन नहीं है. ज़रुर ऐसा कभी नहीं होगा (अब तक), लेकिन पर्यावरण पर होने वाले पॉजिटिव असर के बारे में सोचें!

हम इस तरह के लोगों को डिसीज़न मेकर्स कहते हैं.
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हम सभी हर दिन फैसले करते हैं, कौनसे सॉक्स पहनें, किस समय जागें, तो क्या हम डिसीज़न मेकर्स हैं.

एक तरह से, हाँ और नहीं. 

हाँ, आप हर दिन ऐसे फैसले कर सकते हैं जो ग्रह पर पॉजीटिव तरीके से असर करें - जैसे एक रियूज़ेबल कप का इस्तेमाल करना, गाडी चलाने की जगह साइकिल का इस्तेमाल, ऐसे सॉक्स पहनना जो रिसाइकल किए गए मटेरियल से बनें होंं. 

लेकिन डिसीज़न मेकर्स ....वे ऐसे फैसले करते हैं जो बहुत सारे लोगों पर असर डालते हैं. कल्पना करें, आपने आज ब्लू सॉक्स पहनने का फैसला किया. इसने एक व्यक्ति को प्रभावित किया है, हाँ इतना ज़रूर होना चाहिए कि वो साफ हों और उनमें से बदबू न आ रही हो (ज़ोर से हंसें). 

अब कल्पना करें कि कोई राष्ट्रपति या प्रधानमंत्री यह फैसला करे की उसके देश के सभी लोगों को ब्लू सॉक्स पहनने होंगे....तो इससे कई लोगों पर असर पड़ेगा. 

यहाँ दो बड़े फैसलों के दो उदाहरण हैं जो डिसीज़न मेकर्स ने ग्रह की सहायता करने के लिए किए हैं...क्या कोई बता सकता है वे क्या हैं? 
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कैसे बना सकते ह�
एक बेहतर द�ुनया

©2021 The LEGO Group | All rights reserved 
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तो वे डिसीज़न मेकर्स हैं, लेकिन आखिर में हम लोग ही हैं जो उन्हें फैसले करने में मदद कर सकते हैं.

हम इसे किस तरह कर सकते हैं? बोलकर, हमारी आयडिया शेयर करके, उन्हें यह जानकारी देकर कि किन चीज़ों के बारे में हमें फिक्र है.

वर्ल्ड लीडर्स हर समय ऐसे फैसले करते हैं जो आपके भाविष्य पर असर डालते हैं.

जब वे यह फैसले कर रहे हों, तो क्या यह अच्छा नहीं होगा कि आपकी आवाज़ें अधिक सुनी जाए और उसे शामिल किया जाए?  

इसी दिशा में एक कदम के तौर पर, हम 'एक बेहतर दुनिया कैसे बनाएं' इन्स्ट्रक्शन मैनुअल तैयार कर रहे हैं जो बच्चों से लेकर बड़ों तक, ख़ास तौर पर वर्ल्ड लीडर्स को हमारे ग्रह को बचाने के लिए आसान कदमों के बारे में जानकारी देगा.

यह बहुत कमाल का होगा, है ना?
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यूएन क्लाइमेट
च�जकांफ्र� स
यूके 2021
https://ukcop26.org/

©2021 The LEGO Group | All rights reserved 
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तो, इस साल, दुनियाभर से साइंटिस्ट और लीडर्स क्लाइमेट चेंज पर फैसले करने के लिए एक साथ मिल रहे हैं 

कांफ्रेस को COP26 कहा जा रहा है और यह बहुत ही महत्वपूर्ण है!

और LEGO ग्रुप चाहता है कि बच्चों की आवाज़ें टेबल पर मौजूद रहे. और यही कारण है कि आज हम यहाँ आए हैं!



https://ukcop26.org/
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सबसे बड़ा सवाल

"ग्रह को क्लाइमेट च�ज से बचाने के �लएआप
वल्डर् ल�डसर् को कौनसे तीन इन्स्ट्रक्शन्स द�गे?

"

©2021 The LEGO Group | All rights reserved 
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ओके, सुनने के लिए तैयार हो जाइए, वे इस प्रकार हैं.

हम चाहते हैं कि आप उन तीन इन्स्ट्रक्शन्स के बारे में सोचें जो आप इस ग्रह को क्लाइमेट चेंज से बचाने के लिए वर्ल्ड लीडर्स को देंगे.

एक ग्रुप की तरह, हम इसे कैसे करेंगे?

ठीक है...
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कदम 1 कदम 2 कदम 3

इसके बाद क्या होगा?
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इससे पहले कि हम शुरु करें, जो चीज़ होने जा रही है वह है, आइडिया फ्लो. 

आप सभी 4-5 लोगों का ग्रुप बनाकर बातचीत करें और 10 मिनट में ऐसे 3 इन्स्ट्रक्शन्स के साथ आईए जो आप चाहते हैं कि वर्ल्ड लीडर्स सुनें.

इसके बाद इस क्लास को दो बड़े ग्रुप में बांटा जाएगा, हर छोटे ग्रुप की आइडिया शेयर करें और फिर उन तीन इन्स्ट्रक्शन्स को चुनें जो आपका ग्रुप प्रेजेंट करना चाहेगा.

इसके बाद दोनों ग्रुप के फायनल छह इन्स्ट्रक्शन्स को मिलाकर तीन तैयार किए जाएंगे जिन्हें LEGO ग्रुप के साथ शेयर किया जाएगा जो इन्हें 'कैसे बनाएं' वाले इन्स्ट्रक्शन डिज़ाइन में शामिल करेंगे
तैयार हैं? आइए इसे करते हैं!
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कदम 1
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पहली आइडिएशन एक्टिविटी के दौरान इस स्लाइड को स्क्रीन पर रखें.

ओके, 4-5 के ग्रुप में बंट जाइए और बात करना शुरु करें कि वे 3 इन्स्ट्रक्शन्स कौनसे होंगे जो आप इस ग्रह को बेहतर बनाने के लिए डिसीज़न मेकर्स के सामने रखना चाहेंगे.

इस ग्रह द्वारा सामना किए जा रहे पर्यावरणीय समस्याओं के बारे में सोचें. ये किस वजह से हो रही हैं? 

ऐसी कौनसी चीजें हैं जिन्हें हमें ज़्यादा करने की ज़रुरत है?

ऐसी कौनसी चीजें हैं जिन्हें हमें कम करने की ज़रुरत है?

हमारे वर्ल्ड लीडर्स किस तरह चीज़ों को अलग तरीके से कर सकते हैं?

बदलाव किए जाने वाली सबसे महत्वपूर्ण चीज़ें क्या हैं?





ओके, समय पूरा हो गया...

यह पक्का करें कि आपके तीन इन्स्ट्रक्शन्स आपके कागज़ पर लिखे गए हैं.
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कदम 2

Presenter
Presentation Notes
दूसरी आइडिएशन एक्टिविटी के दौरान स्क्रीन पर रखें

अब आप अपने ही ग्रुप में रहेंगे लेकिन अन्य के साथ जुड़ जाइए.

एक बार आपके बड़े ग्रुप में आने के बाद, कदम 1 से प्रत्येक ग्रुप उनके तीन इन्स्ट्रक्शन्स को ऊंची आवाज़ में पढेगा. बाकी सभी लोगों के लिए यह ज़रुरी है कि वे इसे सुनें और देखें कि क्या इनमें कोई समानता हैं?

कहीं आप सभी एक ही चीज़ के बारे में बात कर रहे हैं?

कॉमन थीम्स क्या हैं?

क्या आप एक ही तरह की अन्य चीज़ों को साथ मिला सकते हैं?

ऐसे तीन इन्स्ट्रक्शन्स को लिखने के लिए मिलकर काम करें जो बड़े ग्रुप को जोड़ती हैं.
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कदम 3

Presenter
Presentation Notes
तीसरी आइडिएशन एक्टिविटी के दौरान स्क्रीन पर रखें


ओके, अब समय आ गया है.

हर कोई अपने डेस्क पर जाकर बैठ जाइए.

ग्रुप 1 (क्लास के आधे लोग) कृपया आपके तीन फायनल इन्स्ट्रक्शन्स के बारे में मुझे बताइए. (इसे वाइट बोर्ड पर लिखें)

ग्रुप 2 (क्लास के अन्य आधे लोग) कृपया आपके तीन फायनल इन्स्ट्रक्शन्स के बारे में मुझे बताईए (इसे बोर्ड पर लिखें.)

ओके, अब आपके पास तीन वोट हैं. प्रत्येक वोट एक रंगीन स्टिकर है. जब आपकी बारी आए, तो कृपया उन तीन इन्स्ट्रक्शन्स पर एक स्टिकर रखें जिसे आप LEGO ग्रुप को भेजना चाहेंगे.
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समय
है शयेर
करने का
https://tinyurl.com/LEGOCLIMATEWORKSHOP

Presenter
Presentation Notes
हमारे फायनल तीन इन्स्ट्रक्शन्स तैयार हैं.
�वेल डन क्लास! 

अब, LEGO टीम के साथ शेयर करने का समय है.

इस पॉइंट पर, एड्यूकेटर्स लिंक खोल सकते हैं या एक स्मार्ट डिवाइस के साथ माइक्रोसॉफ्ट फॉर्म एक्सेस करने के लिए QR कोड इस्तेमाल कर सकते हैं और क्लास के तीन इन्स्ट्रक्शन्स को एंटर करें:
	माइक्रोसॉफ्ट फॉर्म के लिए लिंक - - -  https://tinyurl.com/LEGOCLIMATEWORKSHOP
	QR कोड - - - स्लाइड पर 

यह बहुत ही शानदार होगा यदि क्लास वाकई में उनके इन्स्ट्रक्शन्स को भेजते हुए देख सकें. इसे एक खास पल बनाने की कोशिश करें!

https://tinyurl.com/LEGOCLIMATEWORKSHOP
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LEGO गु्रप और पथृ्वी ग्रह
पर सभी लोग� क� ओर से

आपके इन्स्ट्रक्शन्स के �लए
शु�क्रया!

Presenter
Presentation Notes
और बस इस तरह यह पूरा हुआ.

आप सभी ने तीन ज़बरदस्त इन्स्ट्रक्शन्स तैयार करने के लिए मिलकर काम किया!

LEGO ग्रुप इन्हें सुनने के लिए बहुत बहुत उत्साहित है और क्लाइमेट चेंज कांफ्रेंस में हम जो भी डिज़ाइन करेंगे उसमें शामिल करने के लिए भी!

इसके बाद हम इसे कांफ्रेंस में वर्ल्ड लीडर्स के साथ शेयर करेंगे और निश्चित करेंगे कि आपकी आवाजें सुनी जाए!
�वेल डन टीम! पृथ्वी ग्रह और राहुल और रिया आपको सलाम करते हैं!
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